WEEK END

RELACHEMENT ET RESSOURCEMENT
21 AU 23 NOVEMBRE 2025

UN PROGRAMME TOUT EN
DOUCEUR

Yoga, massage intuitif, danse
liberatrice, relaxation profonde,
connexion avec la nature, exploration
des bienfaits du souffle, méditation
guidee avec Delphine Boutonnet
Voyage musical avec Renaud Robert
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Un lieu rare ou le calme, la nature, la
beauteé du site nous portent durant
tout le week-end

UN WEEK END SUSPENDU HORS DU TEMPS

POUR PLUS DE
RENSEIGNEMENTS:

Par mail:
lesterrassesdemajorac@gmail.com

Par tél:
0S5 65 66 5116
ou 05 65 66 5115

Site:

GITE ET BERAS DE QUALITE lesterrassesdemajorac.fr




